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Режим дня

детского оздоровительного лагеря 

на базе МБОУ «Гимназия №1»

в летний период

с 06 июля по 29 июля 2015 года

	8-30
	-
	8-45
	Сбор детей

	8-45
	-
	9-10
	Зарядка

	9-10
	-
	9-30
	Утренняя линейка

	9-30
	-
	10-00
	Завтрак 

	10-00


	-
	12-30
	Подвижные игры, общегородские мероприятия, отрядные мероприятия.



	12-30
	-
	13-00           
	Кружковая работа Оздоровительные процедуры

	13-00
	-
	13-40
	Обед

	13-40
	-
	14-25
	Клубный час

	14-25
	-
	14.30
	Уход домой
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Режим дня отряда школьного лагеря

8.30 – 8.45  ─   Вы пришли?

                          Мы  очень  рады!
8.45 – 9.00  ─   Чтобы быть весь день в порядке, 




            Надо делать нам  зарядку!
9.00 ​​– 9.30  ─   Нас столовая зовёт,






                   Каша вкусная нас ждёт! 
9.30–10.30  ─   Кто-то любит танцевать,  

                          Кто-то петь и рисовать,          
       

                           

                          Только  бездельники час этот маются,                                                           


      А все ребята в кружках занимаются.
10.30–11.30  ─ Лучше лагеря нет места на свете ─
                          Знают воспитатели, знают и дети.

                          И если ты час этот будешь в отряде,

                          Будет всем весело, будут все рады!
11.30–12.30  ─  Лишь заслышим зов игры, 





             Быстро на улицу выбежим мы,

                           Ждёт нас много забав интересных,

                           Соревнований, прогулок чудесных.
12.30–13.30  ─   Время обеда настало, и вот

                            Бодро отряд наш к столовой идёт…
13.30–14.30  ─   Вместе с отрядом сил не жалей,



                     Пой, танцуй, рисуй и клей! 

